
MATERIALES SUGERIDOS PARA MUDARSE A LA RESIDENCIA 

Para el cuarto dormitorio  

• Juego de sábanas tamaño twin 

XL 

• Frisa o cubrecamas 

• Toallas de baño, manos y cara 

• Alfombra para el baño 

• Almohadas 

• Efectos de aseo personal 

• Secadora de pelo 

• Ganchos para ropa 

• Efectos escolares y un 

marcador permanente para 

rotular 

• Plancha y tabla de planchar o 

steamer   

Para el baño 

• Jabón de baño, champú, 

acondicionador, cepillo y pasta 

de dientes 

• Loción y cepillo para cabello 

• Jabón para las manos 

• Papel higiénico 

• Zafacón pequeño 

Efectos de limpieza 

• Desinfectante 

• Detergente para lavar 

• Esponjas o paños para fregar y 

para estregar 

• Escoba, mapo y recogedor 

Para la cocina 

• Vasos, tazas, platos y cubiertos 

• Cuchillos y picador  

• Ollas, cacerolas y efectos para 

cocinar 

• Envases para guardar 

alimentos 

• Escurridor de platos 

• Toalla para la cocina 

• Detergente (líquido) para 

fregar 

• Efectos desechables (papel 

toalla, servilletas, paños) 

• Electrodomésticos pequeños 

(tostadora y licuadora) 

  



SUGGESTED ITEMS FOR MOVE-IN INTO THE RESIDENCE 

 

For the bedroom  

• Twin XL sheet set 

• Twin XL blanket or bedspread 

• Bath, hand and face towels 

• Bath mat  

• Pillows  

• Personal hygiene effects  

• Clothes hangers  

• School supplies and permanent 

marker for labeling personal 

effects 

• Hair dryer 

• Iron and ironing board or 

steamer 

For the bathroom 

• Personal effects  

• Bath soap, shampoo, 

conditioner, toothbrush and 

toothpaste  

• Hair lotion and hairbrush  

• Hand soap  

• Toilet paper 

• Small wastebasket 

For cleaning  

• Disinfectant  

• Washing detergent  

• Sponges or cloths for 

dishwashing and scrubbing 

• Broom, mop and dustpan  

For the kitchen 

• Drinking glasses, cups, plates, 

cutlery  

• Knives, cooking utensils and 

cutting board 

• Food containers   

• Cookware  

• Dishrack 

• Kitchen towels  

• Dishwashing detergent 

• Disposable items such as paper 

towel, napkins and dishrags 

• Small appliances (toaster, 

blender, etc.) 

• Small (4 gallon) wastebasket  

 

 


