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DESCRIPCION

Aplicacion del proceso de enfermeria en la atencion al cliente desde las etapas neonatales
tardias tipicas hasta la adolescencia. Enfasis en el manejo de disfunciones que afectan los
patrones funcionales de salud utilizando los conceptos como un marco. Requiere 60 horas
de préctica clinica en diversos escenarios. Requisito: NURS 2234. Concurrente con NURS
2351, 2361, 2362 y 2970.

OBJETIVOS

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES AL FINAL DEL
PROGRAMA (PERFIL DE COMPETENCIAS DEL EGRESADO)

1. Utilizar las habilidades de comunicacidn, el pensamiento critico y la tecnologia para
mantener la calidad de la atencion ofrecida al cliente. (AAS)

2. Aplicar habilidades de comunicacion, colaboracion, pensamiento critico y el uso de
la tecnologia como proveedor y coordinador de atencién y como futuro miembro de
la profesion. (BSN)

OBJETIVOS GENERALES (RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LOS
ESTUDIANTES DEL CURSO)

Al final del curso, el estudiante sera capaz de:

1. Utilizar las habilidades de comunicacién terapéutica, alfabetizacion en salud y
computacion en el cuidado del cliente pediéatrico, la familia y con el equipo
interdisciplinario.

2. Aplicar el proceso de enfermeria al planificar la atencion al cliente pediatrico y a la
familia cuando se experimentan situaciones éticas legales relacionadas con
condiciones de salud.



3. Demostrar competencias en intervenciones de enfermeria basadas en la evidencia
para el manejo de la disfuncion que afectan los patrones de salud funcional en
pacientes pediatricos y sus familias.

4. Brindar atencion humanistica al cliente pediatrico reconociendo sus necesidades,
crecimiento y desarrollo, valores, cultura y el impacto de la comunidad para lograr,
mantener o recuperar un nivel 6ptimo de salud.

5. Evaluar la respuesta del cliente pediatrico y su familia a las intervenciones de
enfermeria en funcién del logro de las metas y resultados esperados.

CONTENIDO DEL CURSO

A. Fundamentos de enfermeria pediétrica.
1. Roles de la enfermeria pediatrica.
2. Estandares de atencion y practica.
3. Factores que influyen en la salud infantil.
a. Genético
b. Estado de salud y estilo de vida.
c. Cultura
d. Espiritualidad y religion.
e. Comunidad y sociedad.
B. Disfunciones en los patrones funcionales de salud.

1. Percepcion y manejo de la salud.
a. Objetivos nacionales de seguridad del paciente.
e Control de infecciones.
e Comunicacion
e Administracion de medicamentos.
b. Historial de salud pediatrica
e Signos vitales.
e Medidas antropométricas.
c. Promocion de la salud
e Vacunas
d. Variaciones pediéatricas
e Consentimiento informado.
e Higiene
e Laboratorios y pruebas diagndsticas.
e. Educacion del cliente pediatrico de acuerdo con la etapa de crecimiento
y desarrollo, incluida la familia.

2. Nutricion y patron metabdlico.

a. Historia nutricional.
e Pesoy estatura.
e Examen de la piel.
e Admision al examen.

b. Proporcionar apoyo nutricional.
e Nutricion parenteral.
e Nutricion enteral.



C. Acceso venoso periférico.
3. Patron de eliminacion.
a. Estimado del patron de eliminacion.
e Frecuencia urinaria.
e Frecuencia intestinal.
e Patron de eliminacion.
e Egreso estimado.
4. Patron de actividad-ejercicio.
a. Antecedentes cardiovasculares.
e Pruebas diagnosticas (CSC, CMP y enzimas cardiacas).
e Ruidos cardiacos estimados.
e Variaciones de pulso.
b. Antecedentes respiratorios
e Pruebas diagndsticas.
e Estimado de ruidos respiratorios, ritmo, frecuencia y patron
respiratorio.
e Dispositivos de terapia de oxigenacion.
e Cuidado de la traqueotomia.
c. Paro cardio respiratorio.
e Manejo del carro de paro.
d. Movilidad
e Dispositivos de movilidad.
5. Patrdn cognitivo perceptual.
a. Estimado y manejo del dolor.
e Escalas de dolor.

ACTIVIDADES

Conferencia y discusion grupal.

Discusion de casos clinicos.

Demostracién, practica y evaluacién de habilidades clinicas.
Utilizando simuladores de baja, media y alta fidelidad.
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VI. EVALUACION

Criterios Puntuacion % Nota Final
Ejecutoria Clinica: 100 50%
e Horas clinicas (60 horas)
e Orientacion de practica
e Documentacion clinica
(someter antes de AW)
Estudio de caso: 100 10%
e Plan Educativo
e Plan de Cuidado
e Estudio Farmacologico
e Historial de Paciente

Examen de farmacologia (Midterm) 100 10%
ECOE- Examen Final 100 10%
Simulacién Clinica/laboratorio 100 15%
Asignaciones de ATI 100 5%
Total 600 100

VII. NOTAS ESPECIALES
A. Servicios auxiliares o necesidades especiales

Todo estudiante que requiera servicios auxiliares o asistencia especial debera solicitarlos al
inicio del curso o tan pronto sepa que los necesita a través del registro correspondiente en la
Oficina de la Coordinadora de Servicios a Estudiantes con Discapacidad, Dra. Maria de los
Angeles Cabello, ubicado en el Programa de Consejeria, Sala 419, en el cuarto piso del Edificio
John Will Harris, 787-250-1912, extension 2306.

B. Honestidad, fraude y plagio

La deshonestidad, el fraude, el plagio y cualquier otra conducta inapropiada con el trabajo
académico constituyen infracciones mayores sancionadas por el Reglamento General de
Estudiantes. Las infracciones graves, conforme a lo dispuesto en el Reglamento General de
Estudiantes, pueden ser, en consecuencia, la suspension de la Universidad por tiempo determinado
mayor a un afo o la expulsion definitiva de la Universidad, entre otras sanciones.

C. Uso de dispositivos electrénicos

Se desactivaran los teléfonos celulares y cualquier otro dispositivo electronico que pueda
interrumpir los procesos de ensefianza y aprendizaje o alterar el ambiente conducente a la
excelencia academica. Cualquier situacion urgente sera atendida, segun corresponda. Se prohibe el
manejo de dispositivos electrénicos que permitan a los estudiantes acceder, almacenar o enviar
datos durante las evaluaciones o examenes.



D. Cumplimiento de las Disposiciones del Titulo IX

La Ley Federal de Educacion Superior, segin enmendada, prohibe la discriminacion por
razon de sexo en cualquier actividad académica, educativa, extracurricular y atlética o en cualquier
otro programa o funcion, patrocinado o controlado por una institucion de educacion superior, ya
sea que se lleve a cabo dentro o fuera del propiedad de la institucion si la institucion recibe fondos
federales.

En armonia con las normas federales vigentes, en nuestra unidad académica se ha
designado a un Coordinador Auxiliar de Titulo IX para brindar asistencia y orientacién en relacion
con cualquier supuesto incidente que constituya discriminacion por razén de sexo 0 género, acoso
0 agresion sexuales. El Coordinador Adjunto, Sr. George Rivera, puede ser contactado por
telefono al (787) 250-1912 extension 2147, o por correo electronico grivera@metro.inter.edu.

El Documento Normativo denominado Normas y Procedimientos para la Atencion de
Supuestas Infracciones a las Disposiciones del Titulo IX es el documento que contiene las reglas
institucionales para dirigir cualquier denuncia que se presente como este tipo de alegacion. Este
documento esta disponible en el sitio web de la Universidad Interamericana de Puerto Rico
(www.inter.edu).

VIIl. RECURSOS EDUCACIONALES
Libros de Texto

Hockenberry, Wilson & Rodgers (2021). Wong's Essentials of Pediatric Nursing. (11™"
ed.). Mosby. ISBN: 978-0323624190.
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