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 I.  INFORMACIÓN GENERAL 
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II.  DESCRIPCIÓN  

Discusión de los aspectos esenciales en la atención al cliente desde las etapas neonatales 

normales tardías hasta la adolescencia. Análisis de las disfunciones en los patrones 

funcionales de salud mediante el uso del proceso de enfermería. Uso de los conceptos 

fisiopatológicos y ambientales y del marco conceptual del currículo. Prerrequisitos: 

NURS 2141, 2142 y 2233. Correquisitos: NURS 2352, 2361, 2362 y 2970. 

 

III.  OBJETIVOS 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES AL FINAL DEL 

PROGRAMA (PERFIL DE COMPETENCIAS DEL EGRESADO) 

 

1. Demostrar responsabilidad y compromiso ético-legal con el cuidado humanista 

en respuesta a las necesidades cambiantes de la sociedad.  (AAS) 

2. Aplicar el cuidado humanista en la práctica de enfermería para promover la 

protección, optimización y preservación de la dignidad humana.  (BSN) 

OBJETIVOS GENERALES (RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LOS 

ESTUDIANTES DEL CURSO) 

 

Se espera que, al final del curso, el estudiante sea capaz de: 

 

1. Demostrar habilidades de comunicación y pensamiento crítico al aplicar el 

proceso de enfermería en el cuidado del cliente pediátrico con disfunciones en los 

patrones funcionales de salud. 

2. Utilizar el conocimiento de las teorías del crecimiento y el desarrollo, los cambios 

fisiológicos, sociales, cognitivos, morales y espirituales  al proporcionar atención 

al cliente desde las etapas neonatales tardías normales hasta la adolescencia. 



 
 

3. Discutir las intervenciones terapéuticas de enfermería basadas en la evidencia 

para el manejo de las disfunciones que afectan al cliente pediátrico a través de las 

etapas neonatales tardías normales hasta la adolescencia. 

4. Analizar cómo las necesidades, la cultura, la genética, los valores y el impacto de 

la comunidad influyen en la salud del cliente pediátrico y la familia. 

5. Usar principios éticos legales en la comunicación oral, escrita y tecnológica al 

brindar atención al cliente pediátrico y su familia. 

6. Examinar las tendencias actuales y las pautas de salud que están diseñadas para 

cumplir con la promoción, el mantenimiento y la restauración de la salud del 

cliente pediátrico y su familia. 

 

IV. CONTENIDO DEL CURSO 

  

A. Fundamentos de enfermería pediátrica. 

1. Salud Infantil 

2. Enfermería Pediátrica 

a. Evolución y filosofía. 

b. Roles de la Enfermería Pediátrica. 

c. Estándares de atención y práctica. 

3. Aspectos éticos legales relacionados con el cuidado de los niños. 

4. Factores que influyen en la salud infantil. 

a. Genética 

b. Estado de salud y estilo de vida. 

c. Cultura 

d. Espiritualidad y religión. 

e. Comunidad y sociedad. 

B. Promoción de la salud del niño en crecimiento y la familia. 

1. Crecimiento y desarrollo. 

a. Recién nacido e infante. 

b. Trotón 

c. Preescolares 

d. Escuela - Edad del niño. 

e. Adolescente  

C. Cuidados de enfermería del niño con una alteración en la evaluación y manejo de la 

comodidad - dolor. 

1. Fisiología del dolor. 

2. Tipos de dolor. 

3. Factores que influyen en el dolor. 

4. Consideraciones de desarrollo. 

5. Manejo del dolor (no farmacológico y farmacológico). 

D. Cuidados de enfermería del niño con una infección. 

1. Proceso infeccioso. 

2. Variaciones en anatomía y fisiología pediátrica. 

3. Tratamientos médicos comunes. 

4. Proceso de enfermería. 



 
 

E. Disfunciones en los patrones funcionales de salud. 

1. Patrón de percepción y manejo de la salud. 

a. Cuidado del niño con necesidades especiales. 

  i. Efectos de la necesidad especial en el niño.   

 ii. Efectos en la familia. 

b. Cuidado de niños en entornos diversos. 

2. Patrón nutricional metabólico 

a. Variaciones en anatomía y fisiología. 

b. Proceso de enfermería 

i. Evaluación 

ii. Pruebas de laboratorio y diagnóstico. 

iii. Diagnósticos de enfermería. 

iv. Tratamientos médicos comunes. 

c. Trastornos en el patrón nutricional metabólico. 

i. Trastornos hipofisarios. 

ii. Trastornos de la función tiroidea. 

iii. Trastornos relacionados con la glándula paratiroides. 

iv. Síndrome de ovario poliquístico. 

v. Diabetes mellitus. 

vi. Quemaduras 

3. Eliminación de patrones  

        a.   Alteración en la eliminación intestinal/trastornos gastrointestinales. 

                i. Variaciones en anatomía y fisiología. 

   b.   Proceso de enfermería 

    i. Estimado 

   ii. Pruebas de laboratorio y de diagnóstico. 

  iii. Diagnóstico de Enfermería. 

  iv. Tratamientos médicos comunes. 

   c. Eliminación 

i. Anomalías estructurales del tracto gastrointestinal. 

ii. Labio leporino y paladar hendido. 

iii. Atresia esofágica y fístula traqueoesofágica. 

iv. Onfalocele y gastrosquisis. 

v. Divertículo de Meckel 

                                                  vi. Hernias inguinales y umbilicales. 

   d. Trastornos gastrointestinales agudos 

i. Deshidratación 

ii. Vómito 

iii. Diarrea 

iv. Estenosis pilórica hipertrófica 

v. Intususcepción 

vi. Malrotación y vólvulo  

vii. Apendicitis 

e.  Trastornos gastrointestinales crónicos 

i.  Enfermedad por reflujo gastroesofágico 

ii.  Enfermedad de úlceras pépticas 

iii.  Estreñimiento y encopresis 



 
 

iv.  Enfermedad de Hirschsprung (Aganglionar Congénito 

        Megacolon) 

v.  Síndrome del intestino corto 

vi.  Enfermedad inflamatoria intestinal 

vii.  Enfermedad celíaca 

viii.  Enterocolitis Necromanta 

f.   Trastornos hepatobiliares 

i. Pancreatitis 

ii. Inflamación de la vesícula biliar 

g.  Trastornos del tracto urinario y renales 

i.Hipospadias/Epispadias 

ii. Infecciones del tracto urinario 

iii. Insuficiencia renal 

iv. Síndrome nefrótico 

v. Trastornos de los órganos reproductivos  

4. Patrón de actividad y ejercicio 

a. Variaciones en anatomía y fisiología  

b. Proceso de enfermería 

i. Estimado 

ii. Pruebas de laboratorio y de diagnóstico  

iii. Diagnósticos de enfermería 

iv. Tratamientos médicos comunes 

c. Trastornos respiratorios 

i. Alteración en el intercambio de gases/trastornos respiratorios. 

ii. Trastornos infecciosos agudos. 

• Influenza 

• Amigdalitis 

• Crup 

• Laringitis 

•  Bronquitis 

•  Neumonía 

• Mononucleosis infecciosa  

                d. Trastornos agudos no infecciosos 

i. Aspiración de cuerpo extraño. 

ii. Síndrome de dificultad respiratoria. 

    e.  Trastornos respiratorios crónicos 

i. Rinitis alérgica 

ii. Asma 

iii. Fibrosis quística 

iv. Apnea 

f.  Trastornos cardiovasculares 

i. Cardiopatía congénita 

• Tetralogía de Fallot 

         ii.  Comunicación interauricular 

        iii.  Coartación de la aorta 

        iv.  Estenosis pulmonar/aórtica 



 
 

         v.  Defecto del canal auriculoventricular  

g.  Trastornos cardiovasculares adquiridos 

i. Fiebre reumática aguda 

ii. Miocardiopatía 

iii. Hipertensión 

iv. Enfermedad de Kawasaki 

v. Dislipidemia  

h.  Trastornos hematológicos e inmunológicos o inmunológicos 

i. Anemia 

ii. Anemia por deficiencia de hierro 

iii. Enfermedad de células falciformes 

iv. Talasemia 

v. Hemofilia 

vi. Enfermedad de Von Willebrand 

vii. Leucemia 

viii. Linfomas (Hodgkin/No Hodgkin) 

ix. Rabdomiosarcomas 

x. Tumor de Wilms 

xi. Retinoblastoma 

xii. Tumores cerebrales 

             i. Inmunidad o trastornos inmunológicos 

a. Síndrome de Wiskott-Aldrich 

b. Trastornos autoinmunes 

c. Artritis idiopática juvenil 

d. Síndrome de Guillain-Barré 

                j. Alteración en la movilidad / trastorno neuromuscular o 

                   musculoesquelético 

                                                   a.  Variaciones en anatomía y fisiología 

                                                   b.  Proceso de Enfermería  

i. Estimado 

ii. Pruebas de laboratorio y de diagnóstico  

iii. Diagnósticos de enfermería 

iv. Tratamientos médicos comunes 

             k. Trastornos 

a. Trastornos congénitos y del desarrollo 

b. Defectos del tubo neural 

c. Espina bífida oculta 

d. Meningocele 

e. Mielomeningocele 

f. Polidactilia/Sindactilia 

g. Aductos del metatarso 

h. Pie zambo congénito 

i. Osteogénesis imperfecta 

j. Desarrollo Displasia de la cadera 

k. Distrofia muscular 



 
 

i. Parálisis cerebral 

l. Trastornos adquiridos  

a. Enfermedad de Legg-Calvé-Perthes 

b. Escoliosis  

c. Lesión de la médula espinal  

d. Fractura 

    m. Alteración en la regulación intracraneal / trastorno neurológico 

a. Variaciones en anatomía y fisiología  

b. Proceso de enfermería 

c. Estimado 

d. Pruebas de laboratorio y de diagnóstico 

e. Diagnósticos de enfermería 

f. Tratamientos médicos comunes 

    n. Desordenes 

a. Trastornos convulsivos 

• Epilepsia 

• Convulsiones febriles  

b. Defectos estructurales 

• Anencefalia 

• Encefalocele 

• Microcefalia 

• Hidrocefalia 

• Craneosinostosis 

• Plagiocefalia 

c. Trastornos infecciosos 

• Meningitis bacteriana y séptica A 

• Encefalitis 

• Síndrome de Reyes 

  

F. Integración de Ciencias  

 

1. Factores fisiopatológicos: Anatomía y fisiología pediátrica. 

Microbiología: contribuciones inmunológicas maternas al lactante; 

proceso infeccioso, bioquímica: rutina para pediatría, homeostasis y 

termorregulación.  

2. Patofisiología; Problemas de salud infantil y proceso de dolor en la 

infancia. 

 

 V.   ACTIVIDADES 

1. Foros de discusión 

 2. Conferencia  

3. Lecturas adicionales 

4. Tareas y módulos 

5. Debate específico  

6. Trabajo colaborativo  

7. Informes orales y escritos 



 
 

8. Análisis de investigación 

9. Casos de Estudios Culturales 

   

VI.  EVALUACIÓN                                                                                                                                                             

                                                                                                           Puntuaciones   % notas 

                                                                                                                                       Finales 

Examen parcial #1 100 20% 

Examen parcial #2 100 20% 

Examen Final 100 20% 

 

Asignaciones, Módulos, Guías de Estudio, y Tareas. 

 

100 

        

20% 

 

Presentación Oral 

ATI 

Horas Contacto                                                                                

    100 

 100 

 100 

 700 

 10% 

   10% 

  20% 

100% 

 

VII. NOTAS ESPECIALES  

  

A. Servicios auxiliares o necesidades especiales 

 

Todo estudiante que requiera servicios auxiliares o asistencia especial deberá solicitarlos al 

inicio del curso o tan pronto sepa que los necesita a través del registro correspondiente en la 

Oficina de la Coordinadora de Servicios a Estudiantes con Discapacidad, Dra. María de los 

Ángeles Cabello, ubicado en el Programa de Consejería, Sala 419, en el cuarto piso del 

Edificio John Will Harris, 787-250-1912, extensión 2306. 

 

B. Honestidad, fraude y plagio 

La deshonestidad, el fraude, el plagio y cualquier otra conducta inapropiada con el trabajo 

académico constituyen infracciones mayores sancionadas por el Reglamento General de 

Estudiantes. Las infracciones graves, conforme a lo dispuesto en el Reglamento General de 

Estudiantes, pueden ser, en consecuencia, la suspensión de la Universidad por tiempo 

determinado mayor a un año o la expulsión definitiva de la Universidad, entre otras sanciones. 

 

C. Uso de dispositivos electrónicos 

Se desactivarán los teléfonos celulares y cualquier otro dispositivo electrónico que pueda 

interrumpir los procesos de enseñanza y aprendizaje o alterar el ambiente conducente a la 

excelencia académica. Cualquier situación urgente será atendida, según corresponda. Se 

prohíbe el manejo de dispositivos electrónicos que permitan a los estudiantes acceder, 

almacenar o enviar datos durante las evaluaciones o exámenes. 

 

D. Cumplimiento de las Disposiciones del Título IX 

La Ley Federal de Educación Superior, según enmendada, prohíbe la discriminación por razón 

de sexo en cualquier actividad académica, educativa, extracurricular y atlética o en cualquier 

otro programa o función, patrocinado o controlado por una institución de educación superior, 

ya sea que se lleve a cabo dentro o fuera del propiedad de la institución si la institución recibe 

fondos federales. 

  



 
 

En armonía con las normas federales vigentes, en nuestra unidad académica se ha 

designado a un Coordinador Auxiliar de Título IX para brindar asistencia y orientación en 

relación con cualquier supuesto incidente que constituya discriminación por razón de sexo o 

género, acoso sexual o agresión sexual. El Coordinador Adjunto, Sr. George Rivera, puede ser 

contactado por teléfono al (787) 250-1912 extensión 2147, o por correo electrónico 

grivera@metro.inter.edu. 

 

El Documento Normativo denominado Normas y Procedimientos para la Atención de 

Supuestas Infracciones a las Disposiciones del Título IX es el documento que contiene las reglas 

institucionales para dirigir cualquier denuncia que se presente como este tipo de alegación. Este 

documento está disponible en el sitio web de la Universidad Interamericana de Puerto Rico 

(www.inter.edu). 

 

VIII.  RECURSOS EDUCACIONALES  
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